
 
 

Turnierreglement Grümpeli 2026 
 

 

1. Durchführung 

Organisator und verantwortlich für die Durchführung des Turniers ist der FC Diegten-Eptingen. Dessen 

Bestimmungen und Entscheide sind allein massgebend. Das OK behält sich das Recht vor jederzeit 

Änderungen am Reglement durchzuführen. 

 

2. Ort und Datum 

Fussballplatz Hofmatt, 4457 Diegten 

Samstag, 8. August 2026 

 

3. Benutzung des Kunstrasenfeldes 

Getränke (ausser Wasser), Verpflegung sowie das Rauchen auf dem Sportplatz sind untersagt. Missachtung 

führt zu einem Platzverweis. 

 

4. Kategorien 

«Fussballer»: Reine Männer- und Frauenteams sind zugelassen.  

 
«SIE & ER»: Eine Mannschaft besteht aus mindestens 3 Frauen, wovon sich mindestens 2 Frauen auf dem 
Spielfeld befinden müssen. Es zählen reguläre Frauen-/Mädchentore jeglicher Art, sowie nur per Kopf erzielte 
Herren-/Knabentore! 
 

5. Spielberechtigung 

Kategorie Sie & Er: Teilnahme ab dem 10. Altersjahr 

Kategorie Fussballer: Teilnahme ab dem 16. Altersjahr 

 
Der Turniereinsatz von CHF 100.-, sowie die Abgabe der Mannschaftsliste muss bis spätestens 15 Minuten 
vor dem ersten Spiel der Mannschaft bei der Turnierleitung erfolgen. 
 

6. Ausrüstung 

Das Tenue sollte einheitlich sein und ist von jeder Mannschaft selbst zu stellen. Schienbeinschoner sind für 

alle Teilnehmer obligatorisch! Spieler ohne Schienbeinschoner werden vom Schiedsrichter des Feldes 

verwiesen und dürfen erst wieder eingesetzt werden, wenn sie Schienbeinschoner tragen. Gespielt wird in 

Nockenschuhen, somit sind Fussballschuhe mit auswechselbaren Stollen nicht erlaubt. 

 

7. Spieldauer 

Die Spieldauer beträgt für alle Spiele 12 Minuten ohne Seitenwechsel. Massgebend ist die Uhr der 

Turnierleitung, die alle Spiele an- und abpfeift. 

 

8. Spielregeln  

o Die Offsideregel und die Rückpassregel sind aufgehoben. 

o Freistösse dürfen nur indirekt ausgeführt werden. 

o Torabstoss darf vom Torhüter nur mit der Hand vorgenommen werden. 

o Ein- und Auswechslungen dürfen während der ganzen Spieldauer gemacht werden jedoch nur in der 

eigenen Platzhälfte. 

o Die erstgenannte Mannschaft ist Platzclub und hat Anstoss. 

 
Im Übrigen gelten alle Regeln des SFV (Sieg 3 Punkte, Unentschieden 1 Punkt) 



 

9. Rangermittlung 

Bei Gruppenspielen werden für die Rangfolge folgende Kriterien berücksichtigt: 

o 1. die höhere Punktzahl 

 
Bei Punktgleichheit zweier, oder mehreren Mannschaften: 

o 2. die direkten Begegnungen 

o 3. die bessere Tordifferenz der direkten Begegnungen 

o 4. die höhere Anzahl geschossener Tore in den Direktbegegnungen 

o 5. die bessere Tordifferenz aller Gruppenspiele 

o 6. die höhere Anzahl geschossener Tore aller Gruppenspiele 

o 5. das Los 
 

Endet ein Finalrundenspiel unentschieden, wird direkt im Anschluss ein Penaltyschiessen durchgeführt. 

 
Für die Klassierungsspiele werden folgende Modis angewendet: 

 Fussballer 

 Die Gruppen-Fünften spielen um Rang 9 und 10. 

 Die Gruppen-Dritten und -Vierten spielen in Halbfinalspiele und Finalspiel, um die Ränge 5 bis 8. 

 Die Gruppen-Ersten und -Zweiten spielen in Halbfinalspiele und Finalspiel, um die Ränge 1 bis 4. 

 Sie + Er 

 Der Gruppen-Fünfte bleibt auf Rang 5, der Gruppen-Sechste bleibt auf Rang 6. 

 Die vier Bestplatzierten spielen in Halbfinalspiele und Finalspiel, um die Ränge 1 bis 4. 

 

10. Penaltyschiessen 

Es haben 5 verschiedene Spieler pro Mannschaft einen Penalty zu schiessen. Bei der Kategorie SIE & ER 

schiessen 3 Frauen und 2 Männer je einen Penalty. Endet das Penaltyschiessen unentschieden wird es egal 

durch wen, bis zur Entscheidung fortgesetzt. Bei Nichtantreten einer Mannschaft geht das Penaltyschiessen 

1:0 forfait verloren. 

 

11. Strafbestimmungen 

Wird ein Spieler vom Schiedsrichter des Feldes verwiesen, so ist er für dieses Spiel nicht mehr spielberechtigt. 

Bei Tätlichkeiten wird ein Spieler sofort vom Turnier suspendiert. Wird ein Spiel wegen Unsportlichkeit einer 

Mannschaft abgebrochen, so gewinnt die gegnerische Mannschaft das Spiel 1:0 forfait. Die fehlbare 

Mannschaft ist aus dem Turnier ausgeschlossen. Ein Spiel gilt ferner 1:0 forfait verloren:  

 
a) bei Nichtantreten einer Mannschaft  

b) bei verspätetem Antreten einer Mannschaft  

c) wenn bei Beginn des Spiels weniger als vier SpielerInnen anwesend sind  

 

12. Versicherung 

Der Veranstalter lehnt jede Haftung für Unfälle, Krankheiten, Schadensfälle und Diebstähle ab.  

 

13. Proteste 

Alle sind berechtigt eine Einsprache zu vollziehen. Zur Entgegennahme einer Einsprache durch das 

Organisationskomitee bedarf es nebst einer Klage, das Deponieren von CHF 100.-. Sollte die Klage 

gutgeheissen werden, wird das deponierte Geld vollumfänglich zurückerstattet. Andernfalls verbleibt es 

beim Organisator. 

 
Wir freuen uns auf ein spannendes und faires Turnier! 

OK Grümpeli 2026 


